
ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh bukti empiris mengenai 
perngaruh dari Profitabilitas, Likuiditas, Leverage dan Aktivitas terhadap Financial 
Distress (studi kasus pada perusahaan food and baverage yang terdaftar di bursa 
efek Indonesia tahun 2017  2020). Sampel dalam penelitian ini sebanyak 12 
perusahaan dengan 48 objek observasi yang diperoleh menggunganakan metode 
purposive sampling pada periode 2017  2020.  

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
menggunakan metode analisis regresi berganda. Hasil analisis penelitian 
menunjukan bahwa profitabilitas berpengaruh negatif terhadap financial distress. 
Dibuktikan dengan nilai t sebesar -5,947 dengan signifikansi 0.000. Likuiditas 
memiliki nilai t sebesar -1,147 dengan signifikansi 0.258 sehingga likuiditas 
berpengaruh negatif terhadap financial distress. Laverage menunjukan pengaruh 
positif terhadap financial distress. Hal tersebut dibuktikan dengan t sebesar 2,288 
dengan signifikansi 0,027. Aktivitas memiliki nilai t sebesar -3,104 dengan 
signifikansi 0,003 sehingga aktivitas berpengaruh negative terhadap financial 
distress 
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