
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI 

KEBERHASILAN PROSES TURNAROUND PADA 

PERUSAHAAN TEKSTIL DAN GERMEN YANG 

TERDAFTAR DI BEI 

 

 

 

 

 

Oleh : 

MITA INDAH SUCI WULANDARI 

NPM : 18.1.01.11394 

 

 

 

Program Studi: Akuntansi 

SEKOLAH TINGGI ILMU EKONOMI INDONESIA (STIESIA) 

SURABAYA  

2022 

 



FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEBERHASILAN 

PROSES TURNAROUND PADA PERUSAHAAN TEKSTIL DAN 

GERMEN YANG TERDAFTAR DI BEI 

 

 

 

 

 

Skripsi Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat 

Guna Memperoleh Gelar Sarjana Ekonomi  

Program Studi: Akuntansi 

Kosentrasi: Akuntansi Keuangan 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

MITA INDAH SUCI WULANDARI 

NPM: 18.1.01.11394 

 

 

 

 

 

 

 

SEKOLAH TINGGI ILMU EKONOMI INDONESIA (STIESIA) 

SURABAYA 

2022 



FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEBERHASILAN 

PROSES TURNAROUND PADA PERUSAHAAN TEKSTIL DAN 

GERMEN YANG TERDAFTAR DI BEI 

 

Dipersiapkan dan Disusun oleh : 

 

MITA INDAH SUCI WULANDARI 

NPM : 18.1.01.11394 

 

Telah dipertahankan di Depan Penguji 

Pada Tanggal 6 Agustus 2022 

 

Susunan Tim Penguji : 

 

Ketua : Dr. Fidiana, S.E., M.S.A. 

   Anggota : 1. Dr. Lilis Ardini, S.E., M.Si., Ak., CA 

2. Dra. Endang Dwi retnani, M.Si., Ak., CA. 

 

Dinyatakan Memenuhi Syarat dan Diterima 

Oleh : 

 

 



 



DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

A. MAHASISWA 

Nama    : Mita Indah Suci Wulandari 

NPM    : 18.1.01.11394 

Program Studi   : Akuntansi 

Tempat/Tanggal Lahir  : Surabaya / 18 Desember 1999 

Agama    : Islam 

Jumlah Saudara/Anak Ke  : 2 / 1 

Alamat Rumah   : Jl. Kyai Toha No. 21, Prapen Surabaya 

Status    : Belum Menikah 

 

B. ORANG TUA 

Nama    : Djumain 

Alamat Rumah/Telepon  : Jl. Kyai Toha No. 21, Prapen Surabaya 

Alamat Kantor/Telepon  : - 

Pekerjaan/Jabatan   : Swasta 

 

C. RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. Tamat SD di Sekolah Dasar An-Najiyah  

2. Tamat SLTP di Madrasah Tsanawiyah Negeri 1 Surabaya 

3. Tamat SLTA di Sekolah Menengah Atas Negeri 14 Surabaya 

4. Pendidikan Tinggi (PT) 

Nama PT Tempat Semester Tahun Keterangan 

STIESIA Surabaya I-VIII 2018-2022 Akuntansi 

 

D. RIWAYAT PEKERJAAN 

Tahun Bekerja di Pangkat/Golongan Jabatan 

STIESIA Surabaya I-VIII 2018-2022 

 

Dibuat dengan Sebenarnya, 

Mita Indah Suci Wulandari 

 



KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa telah melimpahkan rahmat, 

taufiq, hidayah dan lindungannya, sehingga penulis dapat menyusun dan 

menyelesaikan skripsi dengan judul “FAKTOR-FAKTOR YANG 

MEMPENGARUHI KEBERHASILAN PROSES TURNAROUND PADA 

PERUSAHAAN TEKSTIL DAN GERMEN YANG TERDAFTAR DI BEI”. 

Penulisan skripsi merupakan ringkasan dari proses pembelajaran yang telah 

ditempuh selama masa perkuliahan, penyusunan skripsi dalam upaya melengkapi 

salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana di Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi 

Indonesia (STIESIA) Surabaya. Semoga dengan terselesainya skripsi ini dapat 

memberikan manfaat bagi pihak-pihak yang berkepentingan dan para pembaca. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih jauh dari kata 

sempurna meskipun telah dilakukan dengan sebaik-baiknya. Keberhasilan dalam 

terselesaikannya skripsi ini tidak lepas dari dukungan, bantuan, bimbingan dan 

saran dari semua pihak. Oleh karena itu, dalam kesempatan ini dengan kerendahan 

hati penulis mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada para yang 

terhormat: 

1. Dr. Nur Fajrih Asyik, S.E., M.Si., Ak. CA., selaku Ketua Sekolah Tinggi Ilmu 

Ekonomi Indonesia (STIESIA) Surabaya. 

2. Dr. Wahidahwati, S.E., M.Si., Ak. CA., selaku Ketua Program Studi S1 

Akuntansi Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia (STIESIA) Surabaya dan 

Dosen pembimbing yang telah menyempatkan waktunya dan penuh kesabaran 



memberikan saran, bimbingan, dan arahan yang sangat bermanfaat sehingga 

penulisan skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

3. Dr. Fidiana, S.E., M.S.A., selaku Dosen Pembimbing Skripsi saya dengan 

sabar membina dan memberi petunjuk kepada penulis menempuh Pendidikan 

di Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia (STIESIA) Surabaya. 

4. Bapak R. Yudi Sidhrata, S.E., M.S.A., selaku Dosen Wali yang telah 

menyempatkan waktunya dalam memberikan petunjuk dan bimbingan kepada 

penulis selama menempuh Pendidikan di Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi 

Indonesia (STIESIA) Surabaya. Sehingga setiap ilmu yang diberikan menjadi 

acuan dalam penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak, Ibu dosen dan seluruh Staf Pengajar Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi 

Indonesia (STIESIA) Surabaya yang telah memberikan bekal ilmu 

pengetahuan selama proses perkuliahan. 

6. Bapak dan Ibu Karyawan Sekolah Tinggi Ilmu Ekonomi Indonesia (STIESIA) 

Surabaya yang telah membantu dan melayani administrasi dalam proses 

perkuliahan. 

7. Kedua orang tua tersayang Ibu Heni Purwanti dan Bapak Djumain yang telah 

memberikan dukungan semangat yang tinggi, nasehat, bantuan moril dan 

materil, serta mendoakan tiada henti-hentinya dalam proses penyelesaian 

skripsi ini. 

8. Keluarga besar yang sudah mendukung dan mendoakan dalam proses 

penyusunan skripsi ini. 



9. Semua teman terbaik saya Doni, Avita, Rateh, Nila, Innas, dan Bunga yang 

telah memberikan informasi dan dukungan semangat dalam penyusunan 

skripsi. 

10. Seluruh teman seangkatan, terutama kelas SA2 terimakasih atas segala 

dukungan dan kebersamaannya. 

11. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah membantu 

dalam penyelesaian penulisan skripsi ini. 

Akhir kata, semoga laporan ini dapat memberikan manfaat dan pengetahuan 

kepada seluruh pembaca dan pihak yang membutuhkan, sehingga kritik dan 

saran yang membangun sangat diharapkan bagi penulis.  

 

 Surabaya, 15 juli 2022 

  Penulis, 

Mita Indah Suci Wulandari 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL LUAR SKRIPSI .................................................... i 

HALAMAN SAMPUL DALAM SKRIPSI ................................................ ii 

HALAMAN JUDUL SKRIPSI .................................................................. iii 

HALAMAN TIM PENGESAHAN TIM PENGUJI ................................ iv 

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA TULIS SKRIPSI ........................ v 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ................................................................... vi 

KATA PENGANTAR ................................................................................ vii 

DAFTAR ISI ................................................................................................. x 

DAFTAR TABEL ..................................................................................... xiii 

DAFTAR GAMBAR ................................................................................. xiv 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................. xv 

ABSTRAK ................................................................................................. xvi 

ABSTRACT .............................................................................................. xvii 

BAB 1 : PENDAHULUAN .......................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang Masalah .................................................................. 1 

1.2 Rumusan Masalah ........................................................................... 9 

1.3 Tujuan Penelitian ............................................................................ 9 

1.4 Manfaat Penelitian ........................................................................ 10 

1.5 Ruang Lingkup Penelitian ............................................................. 11 

 

BAB 2 : TINJAUAN TEORITIS .............................................................. 12 

2.1 Tinjauan Teoritis ........................................................................... 12 

1.1.1 Agency Theory ...................................................................... 12 

1.1.2 Turnaround .......................................................................... 13 

1.1.3 Ukuran Perusahaan............................................................... 14 

1.1.4 Asset Retrenchment .............................................................. 15 

1.1.5 Restrukturisasi utang ............................................................ 16 

1.1.6 Restrukturisasi Operasional ................................................. 17 

1.1.7 Financial Distress (Kebangkrutan) ...................................... 19 



2.2 Penelitian Terdahulu ........................................................................ 20 

2.3 Rerangka Pemikiran ...................................................................... 23 

2.4 Pengembangan Hipotesis .............................................................. 24 

2.4.1 Pengaruh Ukuran Perusahaan terhadap keberhasilan  

Turnaround .......................................................................... 24 

2.4.2 Pengaruh Asset Retrenchment terhadap Keberhasilan  

Turnaround .......................................................................... 25 

2.4.3 Pengaruh Restrukturisasi Utang terhadap Keberhasilan  

Turnaround .......................................................................... 27 

2.4.4 Pengaruh Restrukturisasi Operasional terhadap Keberhasilan  

Turnaround .......................................................................... 27 

 

BAB 3 : METODE PENELITIAN ........................................................... 29 

3.1 Jenis Penelitian dan Gambaran dari Populasi ............................... 29 

3.1.1 Jenis Penelitian ..................................................................... 29 

3.1.2 Gambaran Populasi .............................................................. 29 

3.1.3 Teknik Pengambilan sampel  ............................................... 30 

3.2 Teknik Pengumpulan Data ............................................................ 31 

3.3 Variabel dan Definisi Operasional Variabel ................................. 32 

3.3.1 Variabel Dependen ............................................................... 32 

3.3.2 Variabel Independen ............................................................ 33 

3.4 Teknik Analisa Data ...................................................................... 37 

3.4.1 Analisis Statistik Deskriptif  ................................................ 37 

3.4.2 Analisis Regresi Logistik ..................................................... 37 

3.4.3 Pengujian Signifikansi Koefisien Regresi ............................ 40 

 

BAB 4 : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......................... 42 

4.1 Hasil Penelitian ............................................................................. 42 

4.1.1 Gambaran Umum Obyek Penelitian .................................... 42 

4.1.2 Perhitungan Variabel Independen dan Variabel Dependen . 43 

4.1.2.1 Ukuran Perusahaan......................................................... 43 



4.1.2.2 Asset Retrenchment ........................................................ 45 

4.1.2.3 Restrukturisasi Utang ..................................................... 46 

4.1.2.4 Restrukturisasi Operasional ........................................... 48 

4.1.2.5 Turnaround .................................................................... 49 

4.2 Analisis Data ................................................................................. 50 

4.2.1 Statistik Deskriptif ............................................................... 50 

4.2.2 Menilai Kelayakan Model Regresi....................................... 53 

4.2.3 Menilai Keseluruhan Model (Overall Fit Model) ................ 54 

4.2.4 Menilai Koefisien Determinasi (Nagelkerke R Square)....... 55 

4.2.5 Tabel Klasifikasi .................................................................. 56 

4.3 Pengujian Hipotesis ....................................................................... 57 

4.3.1 Uji Model  ............................................................................ 57 

4.3.2 Uji Wald ............................................................................... 58 

4.4 Pembahasan ................................................................................... 60 

4.4.1 Pengaruh Ukuran Perusahaan Terhadap Keberhasilan  

Turnaround .......................................................................... 60 

4.4.2 Pengaruh Asset Retrenchment Terhadap Keberhasilan  

Turnaround .......................................................................... 63 

4.4.3 Pengaruh Restrukturisasi Utang Terhadap Keberhasilan 

Turnaround .......................................................................... 65 

4.4.4 Pengaruh Restrukturisasi Operasional Terhadap Keberhasilan 

Turnaround .......................................................................... 67 

 

BAB 5 : PENUTUP .................................................................................... 70 

5.1 Simpulan  ...................................................................................... 70 

5.2 Keterbatasan Penelitian ................................................................. 72 

4.4 Saran .............................................................................................. 73 

 

JADWAL PENELITIAN .......................................................................... 75 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................. 76 

LAMPIRAN ................................................................................................ 80 



DAFTAR TABEL 

 

Tabel         Halaman 

1. Ringkasan Penelitian Terdahulu ...................................................... 20 

2. Prosedur Pemilihan Sampel ............................................................. 30 

3. Sampel yang Telah Memenuhi Kriteria ........................................... 31 

4. Kriteria Cut Off Model Z-Score ....................................................... 33 

5. Jumlah Sampel 1 Tahun ................................................................... 43 

6. Data Ukuran Perusahaan .................................................................. 44 

7. Data Asset retrenchment .................................................................. 45 

8. Data Restrukturisasi Utang .............................................................. 46 

9. Data Restrukturisasi Operasional ..................................................... 48 

10. Data Perhitungan Z-Score ................................................................ 49 

11. Hasil Uji Statistik Deskriptif ............................................................ 51 

12. Range Theory ................................................................................... 51 

13. Hasil Pengujian Kelayakan Model Regresi...................................... 54 

14. Hasil Pengujian Overall Fit Model .................................................. 55 

15. Model Summary ............................................................................... 55 

16. Hasil Pengujian Koefisien Determinasi ........................................... 56 

17. Hasil Uji Klasifikasi ......................................................................... 56 

18. Hasil Uji Model ................................................................................ 57 

19. Hasil Uji Wald .................................................................................. 58 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar        Halaman 

1. Rerangka Pemikiran ......................................................................... 24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran        Halaman 

1. Perhitungan Ukuran Perusahaan ...................................................... 80 

2. Perhitungan Asset Retrenchment ...................................................... 82 

3. Perhitungan Tingkat Bunga dari Utang (Wd) .................................. 84 

4. Perhitungan Biaya Utang Jangkat Pendek (Kd) ............................... 86 

5. Perhitungan Tingkat Pajak (1-t) ....................................................... 88 

6. Perhitungan Tingkat Modal dari Ekuitas (We) ................................ 90 

7. Perhitungan Biaya Modal (Ke) ........................................................ 92 

8. Data WACC  .................................................................................... 94 

9. Perhitungan VA ................................................................................ 96 

10. Data VACA ...................................................................................... 98 

11. Data Z-Score .................................................................................. 100 

12. Lampiran Output SPSS .................................................................. 102 


